Les Be-Attitudes

Les béatitudes sont en premier lieu des 'attitudes d'étre', selon ce que nous pourrions comprendre en anglais :
« Be Attitudes ». Il nous dit ce dont il faut nous rappeler sans cesse, tant il est facile de I'oublier : le bonheur n'est pas
tant a chercher dans I'avoir et le faire, mais bien plutdt dans les qualités de I'étre (‘to be").

La vie moderne, contemporaine trés fréquemment se décline en termes de projets pour I'avenir. Faire des projets,
se préparer, se projeter dans des activités a réaliser dans le futur ou des biens a acquérir semble une préoccupation
dominante. Que vais-je faire cette fin de semaine ? Quel pays vais-je « faire » pendant mes vacances cet été ?
(Remarquez le message qui est porté par ce fréquent abus de langage : peut-on faire un pays ?) Que vais-je acheter ? La
vie d'une entreprise, de toute institution, et méme d'une paroisse semble vouée au déclin si I'on n'établit pas un
programme d'activités ambitieux. Et les personnes que nous sommes, et bien nous pouvons étre pris dans cette
dynamique d'activisme, et ceci d'autant plus facilement qu'il s'établit des rivalités, des compétitions entre les institutions
d'un méme type, ou simplement entre voisins. C'est une bonne chose que d'avoir et de faire des projets, mais a une
condition, a la condition que ce ne soit pas au prix de la qualité de nos personnes.

Alors aujourd'hui, Jésus nous propose d'avoir des projets ambitieux, mais pour nous-mémes, pour améliorer la
qualité de nos étres mémes. Est-ce que je percois et comprends combien il est primordial d'étre humble, doux,
compatissant, juste, miséricordieux, pur et serein ? Cela n'est-il pas plus urgent, plus important, tout en étant plus
accessible, que d'aller a la plage ou a la montagne, ou que d'acquérir une maison ou une voiture ? Sans doute cela
n'apparait pas si glorieux. Il est facile, aisé de parler de nos vacances ou de nos achats a nos voisins, mais peut-on
vraiment engager un sujet de conversation sur la douceur ou la miséricorde ? Ce n'est pas vraiment la mode, I'usage,
I'habitude. Mais c'est que I'un ne doit pas détourner notre attention de l'autre. La difficulté de notre société me semble
étre un peu comme ce que I'on peut observer parfois chez les enfants lorsqu'ils recoivent des cadeaux. Pendant un
premier temps, il est facile de les voir si concentrés sur I'objet offert, au point d'étre comme éblouis, aveuglés et d'en
oublier leur donateur. D'une maniere un peu similaire, les biens et les activités dont nous pouvons bénéficier ne devraient
pas tant détourner notre attention sur un plus grand bien encore, qui est celui de nos personnes, et sur la qualité de nos
relations que nous entretenons les uns avec les autres, et avec Dieu.

Une recherche menée au Mexique nous explique ce dont nous devinions depuis longtemps : plus les personnes
accedent a la richesse, aux biens matériels de notre planéte, plus ils tendent a ne se retrouver qu'entre eux, qu'entre
personnes qui bénéficient du méme niveau de richesse, en verrouillant ou en se coupant du reste de la société, et en
particulier des personnes plus modestes ou plus démunies. Les personnes riches tendent a ne se retrouver que dans leurs
propres réseaux ou clubs. L'enjeu est celui de sauvegarder leurs priviléges. Les biens deviennent si importants qu'ils en
viennent a affecter la qualité des relations avec les autres, avec tous les autres.

Ce que nous propose et nous demande Jésus aujourd'hui est exactement I'inverse de ce processus. Cela n'est ni
aisé, ni a la mode. Mais au-dela de son enseignement, Jésus est le modele qu'il nous est proposé de suivre. Mais c'est
justement parce que c'est difficile que nous nous retrouvons aujourd'hui comme chaque dimanche, autour de la personne
de Jésus. Qu'il continue de grandir en nos cceurs et qu'il continue de nous encourager afin que nous recevions la force
et I'inspiration dont nous aurons toujours besoin afin de grandir dans nos qualités d'étre.

Féte de la Vie Consacrée

Ce lundi 2 février vous le savez, nous fétons la Vie Consacrée. Face aux vicissitudes de notre monde, la
Web TV du diocése de Séez invite tous les catholiques du territoire et des 10 paroisses a se retrouver ensemble et
au méme moment pour prier pour la paix dans le monde, la paix dans nos familles, et la paix dans nos cceurs,
entrainés par la priére de nos religieux et religieuses. Pour cela, des soirées en direct vidéo depuis la cléture des
monastéres et prieurés de I'Orne seront accessibles & tous sur la chaine YouTube intitulée ""Diocése de Séez" a
partir de ce mercredi 4 février 20h30. Vous pourrez assister et prier a distance I'office monastique des complies,
puis écouter un topo spirituel donné par un frére ou une sceur, poser des questions a distance a l'intervenant, et
enfin prier Notre Dame de la Paix de Beauchéne, Beauchéne étant un petit village bien connu du bocage ornais
situé sur une colline, célebre pour ses illuminations nocturnes en période de Noél, mais surtout un lieu qui a
répandu une tres célebre priere pour la paix, attribuée par erreur a St Francois d'Assise. Mais vous en saurez
plus mercredi, bonne féte de la vie consacrée !

Achat de Bancs pour I'Eglise de Vimoutiers - Appel aux Dons

Avec le Conseil Economique de la Paroisse, en lien avec la Municipalité de Vimoutiers, nous langons un appel
a dons en vue de renouveler les chaises de I'église et de les remplacer par des bancs, dont un exemple est exposé devant
l'autel de I'église, dans les premiers rangs. Merci de votre considération et attention. Nous aurons certainement lI'occasion
de partager de plus amples détails. Les dons peuvent étre associés a un recu fiscal lorsqu'ils sont adressés, comme il se
doit, a I'Association Diocésaine de Sées, avec identification du don pour les bancs.
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Annonces Hebdomadaires — Paroisse Sainte Trinité-en-Auge
Semaine du Samedi 31 Janvier au Dimanche 8 Février 2026

Mail: paroisse.saintetriniteenauge@diocesedeseez.org — 02.33.39.02.23

Nos Défunts de la Semaine: Mr Emmanuel Taupin (Sap-en-Auge).

Samedi 31 Janvier
Saint Jean Bosco

18HO0O : Eglise Notre-Dame de Vimoutiers : Messe. P.: Intentions :

Dimanche 1 Février
4e Dimanche du Temps
Ordinaire — Année A

09H30 : Eglise Saint Pierre et Saint Paul de Sap-en-Auge : Messe. B.-E. Intentions : Mr Jean
Feuillet, Mr et Mme Jules et Jacqueline Bignon, Mme Annonciade Couillon, défunts des
familles Fleury, Perier, Houlette, Ruel, Bouquet, Delacour, Moron, Mr Emmanuel Taupin.
10H15 : Eglise Saint Pierre de Gacé : Priére pour la Paix.

11H00 : Eglise Saint Pierre de Gacé : Messe. Ch. Intentions : Mme Marie Mésenge, Mr
Raymond Taupin, Mr Jean-Claude Lampe, Mr Edouard Porquet.

11H00 : Eglise Notre-Dame de Vimoutiers : Messe. P. : Intentions : Mr Jean-Pierre Pinot, Mme
Francine Demaegdt, Mr Filipo Sana, Mme Renée Tarray, Mme Thérese Margot, Mme Andrée
Delorme, Mr Luigi Mosca (huitaine), Mme Renée Cosnard (huitaine), Mr André Puclée, défunts
des familles Firminy, Daniel, céline, Noélla, Roselyne, Charles, Marie-José, Mme Ireine
Arabout.

12H30 : Maison Paroissiale de Gacé : Repas Partagé.

Lundi 2 Février
Présentation de N.S.

19H00: Maison Paroissiale de Vimoutiers: Répétition de la Chorale “Trinité-Gospel.”
20H30: Maison Paroissiale de Vimoutiers: Université de la Vie: Faire Corps.

Mardi 3 Février
Saint Blaise

--- Rencontre du Conseil Présbytéral a Sées ---
18h30 : Repétition de la chorale “A choeur joie”

Mercredi 4 Février
Sainte Véronique

09H30:
09H30:
10H30

20H30:

Maison Paroissiale de Vimoutiers: Messe. B.E.

Eglise Saint Martin du Merlerault: Messe. P.

: Eglise Notre-Dame de Vimoutiers : Obséques de Mr Jean-Marc Plessis
Maison Paroissiale de Gacé: Rencontre Gacé-Amitié.

Jeudi 5 Février
Sainte Agathe

18HO00 :
18H30:

Maison Paroissiale de Vimoutiers : Priére d'Adoration — Vépres — Messe. B.E.
Maison Paroissiale de Vimoutiers: Répétition de la Chorale “A Choeur Joie”.

Vendredi 6 Février
Saint Gaston

09H30:
20H30:

Maison Paroissiale de Vimoutiers: Messe. B.E.
Maison Paroissiale de Vimoutiers: Priere de Louange: Les Enfants de la Lumiere.

5e Dimanche du Temps
Ordinaire — Année A

Samedi 7 Février [18HO0 : Eglise Notre-Dame de Vimoutiers : Messe. B-E.: Intentions : Mr Bruno Langoisseur.
Sainte Eugénie
Dimanche 8 Février [09H30 : Eglise Saint Martin du Merlerault : Messe. Ch. Intentions : Mr Dominique Hameau, Mr

Jean Métayer.

11H00 : Eglise Saint Pierre de Gacé : Messe. P. Intentions : Mme Marie Mésenge, Mr Vincent
Lambert.

11HOO : Eglise Notre-Dame de Vimoutiers : Messe. B-E. : Intentions : Mr Gérard Mousse, Mme
Francine Demaegdt, pour les plus petits d'entre les petits, Mr Jean-Francois Rojers, Mr et Mme
Ernest et Henriette Pinot, Mr et Mme Solange et René Guétré.

12H30 : Maison Paroissiale de Vimoutiers: Repas Partagé.
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Paroisse Sainte Trinité-en-Auge

Curé : Pére Pascal DURAND - Prétre Coopérateur : Pére Benoit-Etienne de la SERRE
Adresses :

18 rue Gigon la Bertrie 10 rue du Général Leclerc 13, Place de I'Eglise
61 120 Vimoutiers W 02 33 39 02 23 61 230 Gacé W02 33 3561 76 61120 Le Merlerault W 02 33
356176

paroisse.saintetriniteenauge@diocesedeseez.org

http://paroisse.saintbenoitenauge.cef.fr/ http://paroissegacelemerlerault.cef.fr/
Horaires Vimoutiers : Lun, merc, jeu et vend de 15h a 17h  Horaires Gacé : Lun, mar, merc, jeu et vend
de 15h30 a 17h

Communes : Aubry-le-Panthou, Les Authieux-du-Puits, Avernes-Saint-Gourgon, Avernes-sous-Exmes, Le Bosc-Renoult, Camembert,
Canapville, Les Champeaux, Champosoult, Champ-Haut, Chaumont, Cisai-Saint-Aubin, Coudehard, Coulmer, Courménil, Croisilles,
Crouttes, Exmes, La Fresnaie-Fayel, Fresnay-le-Samson, Gacé, La Genevraie, Ginai, Godisson, Guerquesalles, Lignieres, (Lisores),
Mardilly, Ménil-Froger, Ménil-Hubert-en-Exmes, Le Ménil-Vicomte, Le Merlerault, Montormel, Neuville-sur-Touques, Nonant-le-Pin, Orgéres,
Orville, Pontchardon, Le Renouard, Résenlieu, Roiville, Saint-Aubin-de-Bonneval, Saint-Evroult-de-Montfort, Saint-Germain-de-Clairefeuille,
(Saint-Germain-de-Montgommery), Saint-Germain-d’Aunay, Saint-Gervais-des-Sablons, Saint-Pierre-la-Riviere, (Sainte-Foy-de-
Montgommery), Le Sap, Le Sap-André, Survie, Ticheville, La Trinité-des-Laitiers, Vimoutiers.

Messes du Samedi Soir a 18H00 :

Exmes : 14 Fév.
Nonant-le-Pin : Sam 17 Jan. ; 21 Fév.

Messes du Dimanche Matin a 9H30 :
Sap-en-Auge : Dim.18 Jan. ; 1 et 15 Fév.
Le Merlerault : Dim 11 Jan. ; 8 Fév.

Messes du Dimanche Matin & 11H00 :
Tous les dimanches en 1’église Notre-Dame de Vimoutiers.
Tous les dimanches en 1’église Saint Pierre de Gacé.

Mercredi des Cendres : Merc. 18 Février : Gacé et Vimoutiers a 19HO00.

Attention: ce programme est sujet a modification ; il peut étre vérifié par les annonces hebdomadaires
disponibles sur les sites internet : http://paroisse.saintbenoitenauge.cef.fr

Repas Partagés :
— Maison Paroissiale de Gacé : Tous les premiers dimanches du mois, a 12H30.
— Maison Paroissiale de Vimoutiers : Tous les deuxiémes dimanches du mois, a 12H30.

Chorales :
— Chorale « Trinité - Gospel », conduite par Hélena Esparon,
Répétitions les lundis de période scolaire, a 19HO00 en la Maison Paroissiale de Vimoutiers.
— Chorale Liturgique ou Paroissiale « A Choeur Joie », conduite par Jan Pelan,
Répétitions les mardis a 19HO00, en la Maison Paroissiale de Vimoutiers.
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Evénements a venir dans notre Eglise et dans nos églises :

Code Couleur * Vert : Concerne les événements sur notre Paroisse Sainte Trinité-en-Auge.
* Noir : Autres événements d'Eglise ou dans les églises proches de notre territoire.
* Rouge : Apparait pour la premiére fois dans cette rubrique.

Vendredi 30 Janvier: Film “Un Medecin pour la Paix” — Proposé par I'ACAT
20H30: Cinéma Rex de Sees. Suivi d'un débat.

Lundi 2 Février : Université de la Vie : « Le Corps dans Tous ses Etats »
20H30 : en Direct par Vidéo-Conférence - Maison Paroissiale de Vimoutiers.

Du Dimanche 15 au Samedi 21 Février 2026 : Pélerinage pour les Jeunes a Rome.

Mercredi 25 Février : Soirée Caréme Direct : P. Edouard Léger Sacrement du Pardon : Liste de Péchés ?
20H30 : Visio-Conférence en la Maison Paroissiale de Vimoutiers.

Lundi 2 au Jeudi 5 Mars 2026 : Pelerinage inter-paroissial — Sur les traces de Sainte Jeanne Jugan
Avranches — Dinard — Cancale — Saint Malo — Saint Pern — Dinand.

Mercredi 4 Mars : Soirée Caréme Direct: Francois Kluczynski La Croix du Christ et la Croix du Chrétien
20H30 : Visio-Conférence en la Maison Paroissiale de Vimoutiers.

Mercredi 11 Mars : Soirée Caréme en Direct : Psaume 117 par le P. Loic Gicquel des Touches.
20H30 : Visio-Conférence en la Maison Paroissiale de Vimoutiers.

Samedi 14 Mars : Pelerinage a Notre-Dame de Paris, avec le P. Olivier Prestavoine
Information et inscription : 02 33 81 15 06 — pelerinage@diocesedeseez.org

Mercredi 18 Mars : Soirée Caréme en Direct — Conférencier et Théme a Venir.
20H30 : Visio-Conférence en la Maison Paroissiale de Vimoutiers.

Mercredi 25 Mars: Soirée Caréme en Direct : des Rameaux a Paques par le P. Stéphane Cailliaux.
20H30 : Visio-Conférence en la Maison Paroissiale de Vimoutiers.

Du Samedi 11 au Dimanche 12 Avril : Journées des collégiens de la 6e a la 4e.
Toutes les deux journées, Giel.

Vendredi 8 Mai : Concert « a I'ombre des abbayes normandes » et « Alte Voce ».
Soirée : Eglise Notre-Dame de Vimoutiers - Trompes de chasse et groupe vocal Corse.

Du Samedi 9 au Vendredi 15 Mai 2026 : Sur les Chemins de Saint Jacques de Compostelle
Animé par le Pére Jacques Roger.

Samedi 13 Juin : Concert d'Orgue avec Beanjamin Alard.
20HO0 : Eglise Notre-Dame de Vimoutiers.

Vendredi 26 Juin 2026 : Concert Trinité — Gospel
20H30 : Eglise Notre-Dame de Vimoutiers.

Samedi 4 et Dimanche 5 Juillet 2026 : Bach en Féte
Vimoutiers.

Samedi 18 Juillet : Concert d'Orgue et Harpe avec Sacha Dehnin et Odile Foulliaron.
20H00 : Eglise Notre-Dame de Vimoutiers.

Samedi 1" AoQt 2026 : Concert — Récital d’Orgue par Mr Frantisek Vanicek
17HOO0 : Eglise Saint Pierre et Paul de Sap-en-Auge.

Du Mercredi 5 au Lundi 10 Aot 2026 : Pélerinage Diocésain a Lourdes.

Samedi 22 Aolt : Concert d'Orgue — Spécial Musiques de Films avec Stéphane Eliot.
20HO00 : Eglise Notre-Dame de Vimoutiers.

Du Lundi 12 au Mardi 20 Octobre 2026 : Pelerinage sur les pas de Saint Paul
En Turguie avec les diocese de Bayeux-Lisieux.

Samedi 17 Octobre : Concert d'Orgue — L'Electr'orgue Modulaire avec Sam Elven
18H00 : Eglise Notre-Dame de Vimoutiers (foire de la pomme).




